
34 19.08.2024 bis 25.08.2024 2024 2024
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
Normalkost Vegetarisch Diabetes Schonkost

Blumenkohlcrèmesuppe Blumenkohlcrèmesuppe Blumenkohlcrèmesuppe Blumenkohlcrèmesuppe
 ***    ***    ***    ***
Blattsalat Blattsalat Blattsalat Blattsalat
 ***    ***    ***    ***
Fleischkäse im Ofen gebacken Paniertes Quornschnitzel Fleischkäse im Ofen gebacken Fleischkäse im Ofen gebacken
Grobe Senfsauce Grobe Senfsauce Grobe Senfsauce Grobe Senfsauce
Kartoffelkroketten Kartoffelkroketten Kartoffelkroketten Kartoffelkroketten
Grüne Bohnen Grüne Bohnen Grüne Bohnen Broccoli

Broccoli
   ***    ***   ***   ***
Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert
Linsencrèmesuppe Linsencrèmesuppe Linsencrèmesuppe Linsencrèmesuppe
   ***    ***    ***    ***
Randensalat Randensalat Randensalat Randensalat
   ***    ***    ***    ***
Glasierte gefüllte Kalbsbrust Gemüseschnitzel Glasierte gefüllte Kalbsbrust Glasierte gefüllte Kalbsbrust
Thymiansauce Thymiansauce Thymiansauce Thymiansauce
Tomatenspätzli Tomatenspätzli Tomatenspätzli Tomatenspätzli
Fenchelgemüse Fenchelgemüse Blumenkohl

Blumenkohl
   ***    ***    ***    ***
Ovomaltinemousse Ovomaltinemousse Ovomaltinemousse Ovomaltinemousse
Buchstabensuppe Buchstabensuppe Buchstabensuppe Buchstabensuppe
  ***   ***   ***   ***
Blattsalat Blattsalat Blattsalat Blattsalat
  ***   ***   ***   ***
Rösti Pastetli Rösti Pastetli Rösti Pastetli Rösti Pastetli
mit Gemüse- und Pilzragout mit Gemüse- und Pilzragout mit Gemüse- und Pilzragout mit Gemüse- und Pilzragout
Kräuterrahmsauce Kräuterrahmsauce Kräuterrahmsauce Kräuterrahmsauce
Mangold Mangold Mangold Mangold

Peperonigemüse
  ***   ***   ***   ***
Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert
Kräutercrèmesuppe Kräutercrèmesuppe Kräutercrèmesuppe Kräutercrèmesuppe
   ***    ***    ***    ***
Selleriesalat Selleriesalat Selleriesalat Selleriesalat
   ***    ***    ***    ***
Geschmorter Rindfleischvogel Kürbisschnitzel Geschmorter Rindfleischvogel Geschmorter Rindfleischvogel
Rotweinsauce Schnittlauch-Quarkdip Rotweinsauce Rotweinsauce
Schupfnudeln mit Petersilie Schupfnudeln mit Petersilie Schupfnudeln mit Petersilie Schupfnudeln mit Petersilie
Kohlraben à la Crème Kohlraben à la Crème Kohlraben à la Crème Zucchini

Zucchini
   ***    ***    ***    ***
Bananencake Bananencake Bananencake Bananencake
Grünerbsen Suppe Grünerbsen Suppe Grünerbsen Suppe Grünerbsen Suppe
   ***    ***    ***    ***
Blattsalat Blattsalat Blattsalat Blattsalat
   ***    ***    ***    ***
Schollenfilets (NL) im Ei gebraten Falafel Schollenfilets (NL) im Ei gebratenSchollenfilets (NL) im Ei gebraten
Basilikumsauce Basilikumsauce Basilikumsauce Basilikumsauce
Gemüsereis Gemüsereis Gemüsereis Gemüsereis
Blattspinat Blattspinat Blattspinat Auberginengemüse

Auberginengemüse
   ***    ***    ***    ***
Vanilleflan mit Rahm Vanilleflan mit Rahm Vanilleflan mit Rahm Vanilleflan mit Rahm
Kürbiscrèmesuppe Kürbiscrèmesuppe Kürbiscrèmesuppe Kürbiscrèmesuppe
  ***   ***   ***   ***
Maissalat Maissalat Maissalat Maissalat
  ***   ***   ***   ***
Rindsgehacktes Sojagehacktes Rindsgehacktes Rindsgehacktes
Hörnli Hörnli Hörnli Hörnli
Reibkäse Reibkäse Reibkäse Reibkäse
Apfelmus Apfelmus Apfelmus Apfelmus

  ***   ***   ***   ***
Erdbeerquarkcrème Erdbeerquarkcrème Erdbeerquarkcrème Erdbeerquarkcrème
Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe
 ***  ***  ***  ***
Blattsalat Blattsalat Blattsalat Blattsalat
 ***  ***  ***  ***
Walliser Braten mit Aprikosen Haferquarktätschli Walliser Braten mit Aprikosen Walliser Braten mit Aprikosen
Bratenjus Rahnmsauce (Vegan) Bratenjus Bratenjus
Kartoffelstock Kartoffelstock Kartoffelstock Kartoffelstock
Mischgemüse Mischgemüse Mischgemüse Schonkost-Mischgemüse

 ***  ***  ***  ***
Fruchtsalat Fruchtsalat Fruchtsalat Fruchtsalat

Sonntag

25.08.2024

Menüplan Spitex

Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Qualitätsfleisch, Brot und Feinbackwaren sind Schweizer Herkunft. Ausnahmen werden im Menüplan schriftlich deklariert. 
Unsere Mitarbeitenden im Service geben Ihnen gerne Auskunft betreffend Allergenen & Unverträglichkeiten. 

Montag

19.08.2024

Dienstag

20.08.2024

Mittwoch

21.08.2024

Freitag

23.08.2024

Samstag

24.08.2024

Donnerstag

22.08.2024



Schollenfilets (NL) im Ei gebraten


